	オークラランドマラソン２０10
２０１０年１０月３１日(日)開催
レースガイド（日本語版）


2010年オークランドマラソンへのご参加、誠にありがとうございます。
こちらのレースガイドは今回の大会の詳細について書かれたレースガイド(英語版)より、重要事項を抜粋し、さらに日本人ランナー向けに補足説明を付け加えたものです。ご出発の前に、是非ご一読の上、ご理解いただきレースに参加下さい。
年齢制限

各コースごとの年齢制限は以下の通りです。

· 10才以上 – 心臓基金 5kmウォーク
· 13才以上 – 心臓基金 5km ラン
· 14才以上 – クォーターマラソン

· 16才以上 – ハーフマラソン

· 18才以上 – フルマラソン

レース当日の満年齢を基準とします。
定員について

スタートからハーバーブリッジ、そしてゴール地点に至るまで、会場およびコースの安全を確保するため、人数制限を設けています。定員はマラソンとハーフマラソンで計10,000名です。エントリーは先着順に受理されます。定員に達した時点で締め切りになりますので、早めの申し込みをお勧めします。定員オーバーのため受理されなかったエントリーについては返金いたします。
キャンセル

2010年9月17日（金）午後5時までに受理された場合は、エントリー料金から手数料$25を差し引いた額を返金します。それ以降のキャンセルについては返金の対象外となります。キャンセルのご連絡は郵便か eメールでお願いいたします。
郵便の場合はEntry Withdrawals係宛て - adidas Auckland Marathon, C/- M129, Private Bag 300987, Albany, Auckland, New Zealand にお送りください。eメールアドレスはregistration@aucklandmarathon.co.nz です。

クレジットカードをご利用の場合は Auckland Marathon からの返金額が後日明細に記載されますので、各自でご確認ください。
エントリー内容の変更 
参加者名や参加コースの変更手続きは、10月30日午後7時を最終の締切りとします。

エントリー内容を変更する場合の手数料は$25です。所定の手続きをせずに変更して参加した場合は失格となりますのでご注意ください。
10月22日（金）午後5時以降の変更について
郵便、eメール、ファックスによる変更は10月23日（金）午後5時必着です。その後に届いた変更申請は受理できませんのでご注意ください。
間に合わなかった場合は、10月29日、30日、31日の3日間、レース本部のオープンしている時間帯に、登録窓口（Registration & Expo内、所在地は135 Halsey Street, Auckland City）までお越しください。なお、手続きには、エントリーの証明となる eチケットと、パスポートや国際免許証などの写真付き身分証明書（英語でも本人確認ができるもの）が必要です。

注意事項:
· フルマラソンでエントリー済みの場合は、ハーフマラソンへの変更はできません。
· ハーフマラソンでエントリー済みの場合は、フルマラソンへの変更が可能です。
· クォーターマラソンか5kmウォークでエントリー済みの場合は、この2つのコース間で変更が可能です。長距離コース（フルおよびハーフ）への変更はできません。

· エントリー済みのコースより短い方へ変更した場合、エントリー料金の差額は返金できません。

· エントリー済みのコースより長い方へ変更した場合、エントリー料金の差額分の追加料金をお支払いいただきます。

追記：Tシャツは最初のエントリーの受理と同時に発注・プリントされるため、エントリー内容の変更はTシャツには反映されません
参加記念証書

$6の追加料金でA4サイズの参加記念証書を郵送します。ご希望の方はエントリーと同時にお申し込みください。
大会当日にフェリーおよびバスを利用される方へ

大会当日、スタート地点への移動にフェリーやバスを利用する場合は、エントリー時に前売りチケットをお申し込みください。オークランドのダウンタウンからスタート地点のあるデボンポートへ向かうフェリーのチケットは先着順で7000枚限定です。ランニングやウォーキングに参加しないサポーター用の往復フェリーチケットもエントリー時にお申し込みいただけます。売り切れになり次第、販売を終了します。枚数に余裕があれば、登録窓口（Registration & Expo）でも販売いたします。なお、フェリーとバスの当日券はありませんので、お早めにお申し込みください。
注意事項: オンラインで購入されたフェリーおよびバスのチケットは払い戻しができませんのでお間違いのないようお申し込みください。 
重要: 大会当日は数千人規模のフェリー利用者に対応するため、チャーター船が運航されます。スムーズにご乗船いただくために、チケットはリストバンド式になっています。フラーズ社発行の通常のフェリー券では乗船いただけませんのでご注意ください。
大会用のフェリーチケット（リストバンド式）は参加者とサポーターがデボンポートのスタート地点にアクセスするためのものであり、スタート前のチャーター船にのみ有効です。リストバンドでフラーズ社の定期便に乗船することはできません。また、大会終了後にダウンタウンからデボンポート方面へ向かう場合は、フラーズ社の定期便利用となります。リストバンドでは乗船できませんので、別の乗船券をフラーズ社窓口にてお買い求めください。サポーター用チケットを事前にお申し込みいただいた場合は、往路用のリストバンドと復路用のフラーズ社の片道乗船券をセットにしてお送りします。
Ｔシャツとメダル

参加者全員（５ｋｍウォーク参加者は除く）に５５ＮＺ＄相当の、アディダスのＴシャツを提供させていただきます。エントリーフォームに皆様のサイズを正確にご記入下さい。一旦申請されたサイズの変更はできません。Ｔシャツはレースパック受け渡しの際にお渡しいたします。

エントリーの確認と登録

オンラインでエントリーした方には、eメールで eチケットを送信します。郵便およびファックスでエントリーした方には、印刷した eチケットを郵送します。

オンラインエントリーから24時間を過ぎても eチケットが届かない場合は、eメールにてregistration@aucklandmarathon.co.nz までご連絡ください。

エントリー内容は公式ウェブサイト www.aucklandmarathon.co.nz からご確認いただけます
タイム計測システム

レースパックを受け取る際にＩＰＩＣＯのタイム計測チップをお渡します。ご自身で取り付け、レース終了後はコレクションバックの中に入れてお返し下さい。もし完走できなかった場合はフィニッシュエリアのコレクションオフィシャルか主催者側まで郵便でお届け下さい。お返しいただけない場合は５０ＮＺ＄を請求いたしますので、お気をつけ下さい。

レースパックの受け渡しについて

参加者には大会3日前から前日までの間に、ゼッケンとタイム計測用のトランスポンダー、その他のレース用品がセットになったレースパックを受け取りに来ていただきます。Registration & Expo内レース本部（101 Halsey Street, Auckland City,旧アメリカズカップ・ビレッジ）まで以下の時間内にお越しください。

· 10月28日（木）12:00pm〜7:00pm

· 10月29日（金）10:00am〜7:00pm

· 10月30日（土）10:00am〜7:00pm

本人が受け取る場合の必要書類は eチケットと写真付き身分証明書です。複数の参加者の代表として受け取りを希望する場合は、全員の eチケットと受取人の写真付き身分証明書が必要です（※複数名の受け取りは時間がかかりますので、できるだけご本人がお越し下さい）。また、ゼッケンとトランスポンダーについては代理で受け取ったことについて署名をしていただきます。

注意事項: 写真付き身分証明書（パスポート、国際運転免許証など英語で本人確認のできるもの）の提示がない場合、お手続きに時間がかかります。予めご了承ください。
スタートとゴール

各競技によりスタート時間が異なります。現在のスタート予定時間は以下のとおりとなります。

· フルマラソン　　    10月31日（日）6:10am (king Edward Pde, Devonport)
· ハーフマラソン     10月31日（日）7:00am (king Edward Pde, Devonport)
· クォーターマラソン  10月31日（日）6:45am (Gaunt St. Auckland City

· 5km ウォーク/ラン  10月31日（日）9:45am (Sarsfield St, Auckland City)
最終的なスタート時間は交通管理プランがまとまり次第確定いたします。
サポートステーション

オークランドマラソンのサポートステーション（マラソン・ハーフマラソン）は以下の場所にございます。

Marathon / Half Marathon
1. Marathon & Half Marathon Start venue – Devonport (water only)

2. 4km Winscombe St (will also include Powerade)

3. 8km Taharoto Rd (will also include Powerade)

4. 11.5km Lake Rd, Northcote (will also include Powerade)

5. 16km Curran Street (will also include Powerade)

6. 22km Quay Street between Britomart & Tinley Streets (will also include Powerade, Coke)

7. 26km Tamaki Drive, Okahu Bay (will also include Powerade, Coke)

8. 29km Tamaki Drive, Mission Bay (will also include Powerade, Coke)

9. 32km Tamaki Drive, Mission Bay (will also include Powerade, Coke)

10. 35km Tamaki Drive, Okahu Bay (will also include Powerade, Coke)

11. 39km Quay Street between Britomart & Tinley Streets (will also include Powerade, Coke)

12. Finish Venue, Victoria Park, Auckland City. (Powerade,)

安全に関するインフォメーション

イベント期間中の安全に関しては、参加者各人の責任において行ってください。以下のセイフティガイドラインをご参照下さい。

· ランニングのコースは公共の道路を走ることになります。

· これらの道路では車の通行を止めることはありません。あくまでも公道であることをご認識下さい。コースの中にはドライブウェイや住宅地、商業地もございます。
· コース上では誘導員や警察の指示に従って走ってください。また指示があった場合は必ず従ってください。

· ハーバーブリッジでは右側（アウトサイド）のレーンを走ってください。
· 参加者が病院等にかかっている場合は、必ず担当医師からの認可を得てください。

· レースナンバーの後ろにあなたのお名前と緊急時の連絡先をご記入下さい。

· サポートステーションは４ｋｍから５ｋｍごとにございます。

· 誘導員や警察の指示に従わない場合は、競技より離脱していただくことがございます。
· 常に公共の交通ルールをお守り下さい。

ハーバーブリッジへのアクセス

レース当日はシャツのフロントにレースナンバーのない方は、いかなる場合もハーバーブリッジへのアクセスはできません。誘導員が各ポイントでチェックさせていただきます。
カットオフタイム

2010年オークランドマラソンでは以下の時間をカットオフタイムとして設定させていただきます。時間と場所は以下のとおりです。

1、 ハーバーブリッジ：9時30分までにハーバーブリッジは通常どうり運行されなくてはいけません。すなわち参加者は13ｋｍ地点のStafford Parkに9時00分までに到着しないと競技を続けることができません。また9時30分までにハーバーブリッジの交通を再開する必要があるため、9時20分にブリッジにいるランナーは対岸のSarsfieldまで移動されます。

2、 マラソン：オークランド市内の交通渋滞を考慮して１ｐｍをカットオフタイムとさせていただきます。この時間にコース上にいるランナーはコース外に出されゴールまで運ばれます。
ウォーカーについて
オークランドマラソンはランニングイベントであり、ウォーキングは正式な競技のカテゴリーには入っておりません。したがってコースを歩くかたはマラソン等のイベントと違った色のレースナンバーとなります。安全上の理由からスタート地点はランナーの後方とさせていただきます。スタート地点は専用のエリアをご使用下さい。
車椅子、自転車、ローラーブレード、ベビーカー、スケートボードについて
安全上の理由とコース上の状況を鑑みて、車椅子、自転車、ローラーブレード、ベビーカー、スケートボード等でコース内に立ち入ったり、競技に参加することは禁止とさせていただきます。

コースの変更について

天候上の理由やハーバーブリッジの状況により、スタート地点やゴール地点に変更が生じる場合があることをご了承下さい。
より詳細な大会の情報は、英語版のWEBページでご確認下さい
